REGULAMIN
IV CHARYTATYWNEGO BIEGU NA ORIENTACJE NA RZECZ FUNDACJI KOMANDOSI ZYCIA

(wydarzenie towarzyszqce Mistrzostwom Olsztynka
w klasycznym biegu na orientacje Biegaj z nami ..., Mistrzostwa Warmii i Mazur runda Il)
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Organizatorem biegu charytatywnego jest:
Fundacja Komandosi Zycia

Wydarzenie realizowane jest we wspotpracy z organizatorami zawoddéw gtéwnych -
Organizator: UCZNIOWSKI MIEDZYSZKOLNY KLUB SPORTOWY "ORKAN”,
Nadles$nictwo Olsztynek,
Elblgski Klub Orienteeringu EKO GRYF

Zabezpieczenie: - logistyczne Nadlesnictwo Olsztynek
- techniczne UMKS ,,ORKAN” Ostrdéda

§2
Charakter wydarzenia

IV Charytatywny Bieg na Orientacje na rzecz Fundacji Komandosi Zycia jest wydarzeniem
towarzyszgcym Mistrzostwom Olsztynka w klasycznym biegu na orientacje Biegaj z nami ...,
Mistrzostwa Warmii i Mazur runda Il

Zasady sportowe, techniczne oraz organizacyjne dotyczgce samego biegu na orientacje
okresla regulamin zawoddéw gtéwnych.

Bieg charytatywny ma charakter:
e druzynowy
o rekreacyjny

e charytatywny
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Cel wydarzenia

« wsparcie podopiecznych Fundacji Komandosi Zycia
e promocja pomagania poprzez dziatanie
e integracja uczestnikow

e budowanie postaw wspotpracy i odpowiedzialnosci
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Termin i miejsce
Termin: 18.04.2026r. /sobota / start pierwszego zawodnika - godz.11:00

Mapa:

»Dzikie tgki” skala 1: 10 000; e —2,5m; najmtodsze i najstarsze kategorie skalal:7 500
autor Jan Szepelak, aktualizacja lato 2025 Bogdan Lech

- teren o bogatej rzezbie i mikrorzezbie, zmiennej przebieznosci, duzej ilosci drdg i Sciezek,
sporadycznie wystepujg takze bagna i tereny podmokte

System potwierdzania punktéw kontrolnych:

zawody zostang przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania

punktow kontrolnych i pomiaru czasu SPORTident. Osoby, ktére nie posiadajg kart Sl
(chipy) wypozyczg je w biurze zawodéw. (zgubienie wypozyczonego chipa wigze sie z
pokryciem jego wartosci)

Transport: we wtasnym zakresie

Centrum Zawodow: skraj lasu przy wsi Waplewo,
Pozycja na mapie: 53.5104993N, 20.3138258E

Dojazd:
Droga szybkiego ruch S7, wezet Waplewo, szczegdty w komunikacie technicznym pierwszy
zjazd oznaczony lampionem

Parking: droga lesna przy Centrum Zawoddéw

Biuro zawododw: czynne w dniu 18.04.2026 r. w Centrum Zawodow od godz.9:30

§5
Uczestnictwo

W biegu moga wzig¢ udziat druzyny liczace od 2 do maksymalnie 4 osob.
e o0soby niepetnoletnie mogg uczestniczyé wytgcznie za zgodga opiekuna

e udziat nie wymaga doswiadczenia sportowego

§6
Forma biegu

e uczestnicy pokonujg trase pieszo lub biegiem



e celem druzyny jest odnalezienie wyznaczonych punktéw kontrolnych w terenie na
podstawie mapy

e trasa ma charakter orientacyjny i wymaga wspotpracy, spostrzegawczosci oraz
podejmowania decyzji

o liczba i rozmieszczenie punktéw kontrolnych okreélone sg przez organizatora
zawodow gtéwnych

§7

Zgtoszenia

Aby wzigc¢ udziat w biegu, nalezy:

1. stworzy¢ druzyne (2—4 osoby)

2. dokonac wpfaty darowizny

3. przestac zgtoszenie mailowe
BY Zgtoszenie powinno zawierac:

e nazwe druzyny

e potwierdzenie wptaty

Adres: komandosizycia@gmail.com

Termin zgtoszen: do 14.04.2026 r. do godz. 22:00

§8
Optata charytatywna

Udziat w biegu wiaze sie z przekazaniem darowizny na rzecz Fundacji Komandosi Zycia.
Uczestnicy przekazujg darowizne wedtug wtasnego uznania.

Dane do wptaty:
Fundacja Komandosi Zycia
28 1020 3541 0000 5202 0372 9811

Tytuf przelewu: darowizna na cele statutowe

Darowizna nie podlega zwrotowi.



§9

Swiadczenia dla uczestnikéw

Kazda druzyna otrzymuje:

udziat w wydarzeniu
dostep do trasy biegu

pamigtkowy upominek

§11
Zasady udziatu

Uczestnicy zobowigzani sg do:

przestrzegania regulaminu zawodow gtéwnych
przestrzegania zasad bezpieczenstwa
dbania o srodowisko naturalne

poruszania sie wyfgcznie pieszo lub biegiem

§12
Odpowiedzialnos$¢

uczestnicy biorg udziat na wtasng odpowiedzialnos¢
organizator nie zapewnia ubezpieczenia

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody i wypadki

§13
Zgody
Zgtoszenie oznacza:
o akceptacje regulaminu
e zgode na przetwarzanie danych
e zgode na wykorzystanie wizerunku
§14

Postanowienia koncowe

wydarzenie odbywa sie niezaleznie od warunkéw pogodowych



e organizator zastrzega prawo do zmian



